
 

 

 
 

Caren von der Heydt 
Coach   Trainer   Mediator   

 
 

Qualifikationen 
• Zertifizierte Business Trainerin 
• Zertifizierte DiSG-Trainerin 
• Zertifizierte Systematischer Business Coach 
• Moderatorin für Wirtschaft und Arbeit 
• Digitaler Workshop Moderator 
• Volljuristin Schwerpunkt Arbeitsrecht 

 
 

Das ist mir wichtig 
• Als Coach und Trainerin unterstütze ich Menschen 

mit meiner lösungsorientierten Haltung und 
wertschätzenden Art, ihre Fähigkeiten und Ziele zu 
erkennen und so in einem komplexen Umfeld ihren 
eigenen Weg zu finden.  

Kernkompetenzen 
• Coaching von Fach- und Führungskräften 
• Veränderungsprozesse 
• Zusammenarbeit in Teams 
• Führungskräfteentwicklung 
• Mediation & Konfliktklärung 
• HR Beratung 
 
 
 
 

Berufliche Erfahrungen 
• Seit 2022 Trainerin/Beraterin bei  
   VOSS + PARTNER  
• Personalleitung 
• Projektmanagement 
• Digitalisierung & Change Management 
• Outplacement 
• Personalberatung 
• Rechtsanwältin 
 

 
Sprachen 
• Deutsch – Muttersprache 
• Englisch - fließend 
 
 
 


